
지지충은  마주  보는  두  지지가  부딪쳐  변화를  일으키는  현상을  말하며 , 흔히  '육충 (六沖 )'이라고  부릅니다 .
이는  삶의  환경적인  변화 , 이동 , 갈등  혹은  건강상의  문제를  의미하기도  합니다 .

1. 자오충 (子午沖 ): 물과  불의  충돌로 , 심리적인  불안정이나  관재구설에  주의해야  하지만  신속한  '
상황  판단과  변화 '를  가져옵니다 .

2. 축미충 (丑未沖 ): 흙과  흙의  충돌 (붕충 )로 , 형제나  친척  간의  재산  문제  혹은  내면의  '고집과  갈등 '
을  상징합니다 .

3. 인신충 (寅申沖 ): 시작하려는  힘과  마무리하려는  힘의  충돌로 , 사고나  부상에  주의해야  하나  큰  '
이동과  개척 '의  에너지가  됩니다 .

4. 묘유충 (卯酉沖 ): 나무와  칼의  충돌로 , 대인관계에서의  배신이나  부부간의  갈등을  조심해야  하며  '
섬세한  조정력 '이  필요합니다 .

5. 진술충 (辰戌沖 ): 큰  땅의  충돌로 , 대인관계의  변화나  이성  문제  등이  발생할  수  있으며  영적인  '
통찰과  변화 '를  의미합니다 .

6. 사해충 (巳亥沖 ): 불과  물의  충돌로 , 예상치  못한  장거리  이동이나  직업적인  변화가  잦으며  '분주한
삶 '을  상징합니다 .

충은  단순한  파괴가  아닙니다 . 낡은  것을  버리고  새것을  얻는  '혁신과  쇄신 '의  과정입니다 . 사주에  충이  적절히
있으면  성격이  시원시원하고  추진력이  강하며 , 역경을  딛고  자수성가하는  힘이  되기도  합니다 .

12지지의  충 (沖 ): 변화와  역동성

1. 6가지  지지충의  종류

2. 충 (沖 )의  긍정적  측면

학술적  주석  충의  작용력은  월지 (月支 )와의  관계와  운에서  오는  글자의  세력에  따라
천차만별로  달라집니다 . 충을  두려워하기보다  그  에너지를  어떻게  '생산적인  방향 '으로
전환할  것인가를  고민하는  것이  명리학의  참된  가치입니다 .
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